
        下列公式的建议学习顺序： 复形 → 角归层 →棱归层 →  角顺序→ 棱顺序 → 快速复形

1、复形(5公式)

   /2,4/-2,-1/3,3/    /2,2/-2,-1/3,3/

   /2,4/4,-1/-3,0/-1,1

   /2,2/1,0/2,2/1,0/-1,0/0,-3/

   /0,2/1,0/2,2/1,0/-1,0/0,-3/

3、棱归层不动角(8公式)

    1,0/-4,1/4,1/-1,-1/-3,0/4,-1/-1,0

    0,-1/-3,0/4,1/-1,-1/-3,0/4,1/-1,0

    1,0/-3,0/-1,-1/4,1/-1,0

    1,0/3,0/-1,-1/-3,0/0,1

    0,-1/3,0/-3,0/1,1/3,0/-3,0/-1,0

    1,0/0,-3/0,3/-1,-1/-3,0/0,3/0,1

    1,0/2,-1/4,1/-1,-1/-3,0/-3,0/0,1

    1,0/-1,-1/-2,-2/-1,-1/0,1

5、棱顺序(10公式)

注：学习以下公式，灵活叠加即可以实现所有状态在两个公式内还原，并且完全不用调整SQ1的上下层位置。

    1,0/0,3/-1,-1/1,-2/-1,0   (基础公式)

    1,0/5,-1/-5,1/-1,0   (基础公式)

    1,0/0,-1/0,-3/5,0/-5,0/0,3/0,1/-1,0

    0.-1/1.0/3.0/0.-5/0.5/-3.0/-1.0/0.1

    1.0/5.-1/-3.0/1.1/-3.0/-1.0

   / (-3,0) / (0,3) / (0,-3) / (0,3) / (2,0) / (0,2 ) / 

                (-2,0) / (4,0) / (0,-2) / (0,2) / (-1,4) / (0,-3) / (0,3)

  / (3,3) / (-1,0) / (2,-4) / (4,-2) / (0,-2)/ 
              (-4,2) / (1,-5) / (3,0) / (3,3) / (3,0)

  / (3,3) / (0,3) / (1,1) / (-1,-4) / (-3,-3) /

(1,0)/(6,6)/(-1,0) /(6,0)/(6,0)/(6,0) /(6,0)/(0,6)/(-1,-5)

2、角归层(5公式)

   1,0/3,0/-1,0   1,0/-1,0

   1,0/3,3/-1,0    1,0/3,0/3,0/-1,0

   1,0/0,3/0,3/-1,0

  / (3,-3) / (3,-3) / (0,1) / (-3,3) / (-3,3) / (-1,0)

  / (3,0) / (1,0) / (0,-3) / (-1,0) / (-3,0) / (1,0) / (0,3) / (-1,0)

  (1,0) / (0,-3) / (-1,0) / (3,0) / (1,0) / (0,3) / (-1,0) / (-3,0) /

4、角顺序(8公式)

    /0,3/0,-3/0,3/-3,0/3,-3/

    /-3,0/3,0/-3,0/0,3/3,-3/

    /3,3/-3,0/3,3/-3,0/3,3/

    /3,3/0,-3/3,3/0,-3/3,3/

    /-3,0/3,3/0,-3/

    /-3,3/3,-3/

    /-3,0/3,0/-3,0/3,0/

    /0,3/0,-3/0,3/0,-3/

  1.0/3.0/-1.-1/3.0/-5.1/-1.0

  /3,3/1,0/-2,0/-4,0/0,-4/0,-4/0,-2/0,5/3,3/0,-3

  /-3,-3/0,-5/0,2/0,4/0,4/4,0/2,0/-1,0/-3,-3/0,3

  /3.3/5.0/-2.0/-4.0/-4.0/0.-4/0.-2/0.1/3.3/

  /3.3/-1.0/-2.0/-4.0/-4.0/0.-4/0.-2/0.-5/3.3/


