
在讲之前罗嗦一句！我的文采不够好.但讲的一定管用.请大家坚持看完!我讲的这个方法不

光是连第一组 F 后边三组也有讲到. 
首先这个方法对一般完成十字 第一组 F观察特别慢的人有特别大的帮助 

其次有对做 X-CROSS 有也很大的帮助. 

废话不多说. 讲正题！首先我发现观察是 15 秒时间. 大多数人都只是观察完十字后就开始

计时了.这样会浪费掉观察更多东西的机会。有人说可能观察不到。我给大家讲讲我的方法

很简单 就是在观察十字的同时.观察出一个角块或一个棱块在完成十字后的位置 .应该

能理解吧. 

打个比方.我用棱块做说明.比如说一个棱块在做十字前位置是在 DB 位置。在思考十字的同

时 大脑要有个空间概念。想到这个块在做完十字后 .会走到什么位置.例如走会变到 UR 位

置. 那这个位置就算定下来了 .
接下来就是需要在盲拧十字的同时用眼睛死死盯住和那个棱块一个色的角块 去看它的走向

就可以了. 

因为你已经确定了棱块的位置子 这样的话就可以在做完十字的同时已经明确的知道了 第

一组 F的角块和棱块的位置 那样就可以无任何停顿的情况下去做第一组 F了！（观察是那

个块可以是棱块 .也可以是角块 .只要能确定一个块的位置就好）！

有时角块或棱块你希望他出现在顶面 但判断那个块会在中层 只要那个块出现在顶面时 U
下就可以 要懂得举一反三 ！如果发现有机会做 X-CROSS 那就直接做到正确位置去吧 .

如果你已经能很容易做到上面所以的内容的话.你就可以在练下在观察得知棱块正确位置情

况下.盯住这个颜色的角块和另一个颜色的棱块做十字.这样完成第一组 F的同时你已经知道

了另一个棱块的位置了.第二组 F只需要找到一个角块就可以了.如果魔方玩时间长就会发现

的.F 只有前两组的块会比较难找.这时前边两组已经解决了.后边的情况就已经简单明了的

多了.做完两组的 F 后.角块或棱块在错误槽的机率已经很低了 .这个方法基本上说非常简单

易学.用不了多少时间就能学会.

   用这个方法出现简单 X-CROSS 的机会很大. 大家都应该知道做 X-CROOS 后跳 OP 的机率

会大大增加吧.如果你愿意学习六色底的话.机率会更大 . 请大家要学会举一反三 很多问题

每人的理解都不一样.也许大家可以用的方法悟出些别的东西!!


