
 

 

一学就会，最简单的三阶魔方入门还原法(看不到图片联系

我)  

    作者：岁月随想            2010-5-15 

  虽然是最简单的，但多练习是很有必要的，下面六步还原，

其中五步所用的公式必须要熟练记会的。 

第一步先转好底层如图，这没什么技巧，自己多练。 

   

第二步用如图公式转好第二层，多练记住公式： 
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  I公式：上逆、前逆、上顺、前顺、上顺、右顺、上逆、

右逆。 

  II公式：上顺、右顺、上逆、右逆、上顺、前逆、上顺、

前顺。 

 

第三步顶部架十字用公式： 

  按下图反复用：右逆、上逆、前逆、右顺、上顺、前顺公

式完成顶部十字。 

     

     

第四步翻四角公式： 

   用右逆、上逆、右顺、上逆、右逆、上逆 180、右顺，反

复用此公式，直至转好一角（或在翻四角时，有一角、两角

或三角已翻好），放左后固定，再用此公式，直到转好四角。  

 
  

   或（将对好的一角放右后）用左顺、上顺、左逆、上顺、

左顺，上顺 180、左逆。 
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第五步四角归位： 

用 L公式，左顺、前逆、左顺、后逆 180、左逆、前顺、

左顺、后 180、左 180，转好一面的两角，将转好的一面（两

角、面对应）转至后面，再用 L公式，完成四角归位。 

第六步完成四棱归位： 

  将对好的一棱放左手（对左手心不动），按下公式完成全

部棱归位。 

  上棱顺归位用公式：右逆 180、上顺、中间（相对前后面）

逆，上 180、中间顺、上顺、右 180。  

  上棱逆归位用公式：右逆 180、上逆、中间（相对前后面）

逆，上 180、中间顺、上逆、右 180。  

  

  完成上述六步，魔方终于在你的手中还原了，厉害吧。
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